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Kampan Klient: Platforma dobrovol'nickych centier a organizacii
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Kampan TyZden dobrovolnictva je iniciativa zamerana na propaga-
ciu dobrovol'nictva pocas jedného tyzdna, ked maju I'udia moznost’
zapojit' sa do roznych zaujimavych, perspektivnych a zazitkovych
aktivit. Uastnici moéZu spoznat’ novych l'udi, ziskat' cenné skuisenos-
ti, zazit nieco nové alebo ziskat dobry pocit z pomoci tam, kde je to
potrebné. Kampan sa kona pravidelne uz niekol'’ko rokov a organizu-
ju ju regionalne centra po celom Slovensku. Iniciativa motivuje I'udi
k dlhodobej dobrovol'nickej ¢innosti, vd'aka ktorej mozu pomahat’
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tym najcennejsim, Co maju, a to svojim ¢casom.



Trvanie kampane:............ 20 dni
peklamne kanaly:............ . 3
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Zvysit vseobecné povedomie verejnosti
o iniciative Tyzden dobrovol'nictva ako
o vyznamnej udalosti, ktora sa
zameriava na dobrovol'nictvo.

Zvysit' celkovu angazovanost pocas
Tyzdna dobrovolnictva a ticast na
jeho dobrovol'nickych aktivitach.

Zvysit pocet hodin stravenych dobrovol-
nickymi aktivitami poc¢as Tyzdna dobro-
volnictva.

Dosiahnut' optimalny pocet zapojenych
I'udi (potencialnych dobrovol'nikov)
pocas Tyzdna dobrovol'nictva.

InSpirovat I'udi, aby sa zamysleli nad
hodnotou dobrovol'nictva, a zvysit
zaujem o ,, Tyzden dobrovol'nictva“.




,2Dobrovol'nictvo si vyzaduje
isty/Cas) a ten si I'udia nechcu
alebo nevedia najst’.“



Kontext

Na zdklade analyzy a reSerSe postavenej
na empirickych ddtach a relevantnych zis-
teniach sme zvolili strategicky pristup, pri
ktorom sme zohladnili efekt klamu preziv-
Sich a nesustredili sa tak primdrne na ludi
inklinujucich k dobrovolnictvu (ked’ze tych
vie presvedcit aj strohd vyzva). Zamerali
sme sa teda na ludi, ktori sa bezne nezapd-
jaju do dobrovolnictva, a zistovali sme, aké
dévody ich k tomu vedu. Vdaka zhromaz-
deniu informdcii, analyze dojmov verejnosti
a sonddznemu prieskumu sme Uspesne
identifikovali najéastejSie dévody, preco sa
f'udia nezapdjaju do dobrovolnickych akti-
vit. Medzi ne patril Casovy diskomfort, nizka
informovanost ¢i absencia priamej vyzvy k
zapojeniu sa. Vysledky verejnej ankety
oznadili ako Specifické hlavné dévody; ,Ne-
dostatok osobného osohu z dobrovolnickej
aktivity®, ,Absenciu priameho vyzvania k
dobrovolnickej aktivite* a ako naj¢astejsi
dévod ,Neschopnost alebo nedostatok mo-
tivdcie a chcenia ndjst si ¢as“, a to v per-
centile:

41,353%

A takisto to mam aj s dobrovolnictvom. Radsej

poslem nie_kam cash, ako sa niekam trepat cez cele
mes.tr:::, zabit tym vela hodin 3 mat rovnako
pocit, ako po uskutocneni platby.

t eJsie cez
J tak mam Pocit, ze daroyat
neho na_;efektivnejsie -
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mam cas (prac
ked vypadnu Z
e skor si 10 pred
chového kruzku

ctavujem na sposob

a podabr‘\e.

ok, tak v tom dni uz


http://fbiw.uniza.sk/rks/2013/articles/clanky/mrazikova.pdf

Problem

y,2Ludia sa mylne domnievaju
ze dobrovolnictvo je casovo
narocné, acastak radsej venuju
len symbolickym gestam.“
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Ukazat, ze dobrovolnictvu,
netreba obetovat' vel'a casu

na to aby malo zmysel.




Idea

Idea kampane vznikla s cielom poukazat’' na
cas ako materiu dobra, ktora diverzifikuje
drobne gesto blaha od hodnotnejsich skutkov
dobra. Kampan sa tak stala dvojsmernym
prejavom nuansy, ¢cim hravo poukazovala na
to, ako je mozné nadbytocCny cas straveny bez-
nymi ¢innostami vyuzit zmysluplnejsie a za-
roven ziskat nieco naspat. Idea sa dotykala
toho, aky je rozdiel medzi symbolickym preja-
vom dobra a ozajstnym dobrym skutkom.
Cela kampan sa tak niesla posolstvom, ze na
vel'ke dobro, staci malo (Casu).

Vies, ze...
scrollovanim strdvi ¢lovek pri-
blizne az 45 dni v roku.

Netrdav ich len zdielanim postov,
zazdielaj i svoj ¢as pre dobru
vec a ziskaj tak nové zdazitky.



Smerovanie kampane

Kampan bola strategicky navrhnutd so
zameranim na dve klfucové fdazy: budovanie
povedomia a aktivdciuv zapojenia. Ako
hlavny takticky komunikaény pristup bola
zvolend viacurovnova stratégia typu ,mul-
ti-faceted®, ktord integrovala rézne formy
a kandly komunikdcie s ciefom maximalizo-
vat dosah a efektivitu. Kampan bola posta-
vend na dvoch hlavnych pilieroch, upevne-
nych vyjadrenim kontrastu - jednak medzi
réznymi urovaami dobrocginnej pomoci a
jednak medzi réznymi spdsobmi vyuzitia
casu. V kontexte vizudlneho vyjadrenia bol
vyuzity kreativny ,craftovy” styl, ktory mal
hravou formou zvysSovat mieru zapamata-
nia a interakcie.
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19. - 25. mgj
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ngsenim tricka’s Rapis
top plastom, ktqre je

neelglogickeho nyiter

Poméz svojmu okol}u
zmysluplnejSim sposobom.

Vyber si €as, miesto d dobrovornicku pr'i,leiifost
na tgzdendobrovolnictva.sk a daruj chvifku casu.

Na velké dobro staci malo.
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Poméct zdielanim, oee=
mativacneho Citattite
Pomoéz radsej zdiel'anim
svojho ¢asu.

Vyber si €as, miesto a dobrovolnicku prilezitost
na tyzdendobrovolnictva.sk a daruj chvilku ¢asu.
Na velké dobro staéi mdlo.
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trochu lepgim

en par hodin.
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na tYyzdendobroyg,

; Nictva, :
Na vefké dobre stq a.sk a daryj

¢ mdlo.




Antitéza dobrych ¢inov

Kampanové vizudly boli navrhnuté s ciefom
priamo povzbudit fudi k tomu, aby prevzali
iniciativu. Kazdy vizudl sa skladal z tematic-
kej ilustrdcie a vyraznych textovych prvkov.
Hlavngm motivom bol preskrtnuty text opi-
sujuci kontraproduktivny, nelogicky, nepod-
statny alebo mordlne nedésledny ¢in. Pod
tymto textom sa nachddzala jasnd sprdva
spojend s apelom, aby ludia venovali svoj
c¢as skutoénej pomoci. Preskrtnutie symboli-
zovalo kritiku pseudoaltruizmu - nie Utoéne,
ale s jemnou iréniou a zrozumitefnym po-
solstvom. Takto vznikalo mierne napdtie,
ktoré sa uvolnilo ponukou zmysluplnejsej
alternativy. Vizudly preto fungovali ako
kritickd, no konstruktivna motivdacia: vyzy-
vali ludi, aby neostdvali pri symbolickych
gestdch, ktoré ¢asto vyzaduju len minimum
usilia, ale aby sa aktivne zapojili do Tyzdna
dobrovolnictva.
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st_peniazimi—

nigépijskému prinCov—

Pomoz radsej sstobom,
ktory ma vacsi vyznam
a nevyjde ta draho.

Vyber si €as, miesto a dobrovolnicku pr’ﬂeii?fost
na tgzdendobrovolnictva.sk a daruj chvitku Casu.

Na velké dobro staci malo.

JDaseeiglnych sietacit=

Pomoz radsej tam, kde
ta naozaj potrebuju.

Vyber si ¢as, miesto a dobrovolnicku prilezitost

naty “tva.sk a daruj chvilku ¢asu.

Na velké dobro stac¢i mdlo.
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Fodit-mincu do font4nye
RLaJe-s] Svetovy-mier?

Pom@i radsej Sposobom,
ktory urobi svet 0zaj lepsim.

v o .
yber si &as, miesto a dobrovolnicky prileZitost

Na tyzdendobrovolnicty
a.sk a daruj chvifky &
Na velké dobro staci mdilo. I cost



Na vel'ké dobro staci malo et )
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Daldi kampafovy vizudl bol zamerany na po-
rovnanie ¢asu, ktory priemerny ¢lovek venuje
beznym kazdodenngm aktivitdm, s ¢asom,
ktory by stadil na vykonanie nieC¢oho vynimoc-
ného a prospesného. Na zdklade réznych sta-
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a Spo :
casovd investicia méze priniest skuto¢ny l'lldl; szﬂaj tebe

Komunite
Podobnych

dobrym srdcom,

dobrovornicky prilezitost

an.sk a daruj chvifky ¢asu
mdlo. |

dobrovolnictvo. Takto sme ukdzali, ze aj mald -
r"éﬁ?i?lﬂ’))

Uzitok - nielen pre druhych, ale aj pre samot- Vies. ze
, Z€...

Priemerny clovek sa nudi T
. eV 4 iC ) ! T e
priblizne 120 dni v roku? Ve ovolnicku priezitost

na tgzdendobrovo\nicwc.sk
a daryj chvilku €asu-

ného dobrovolnika.

na tgzdendobrovolnict
Na velkg dobro stagf

Ziskat' zazitok, cennu T
skusenost' a pomoct’ inym stact melo.

trva len p_é_r_tigglli_nl.

Vyber si &éas, miesto a dobrovolnicku aktivitu
na tyzdendobrovolnictva.sk a daruj chvifku casu.
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Na velké dobro staci madlo.



https://enghinatalay.github.io/time_use.pdf
https://ourworldindata.org/time-use
https://www.pewresearch.org/short-reads/2019/07/03/on-average-older-adults-spend-over-half-their-waking-hours-alone/
https://studyfinds.org/no-fun-americans-mired-boredom-131-days-year/
https://www.bhf.org.uk/what-we-do/news-from-the-bhf/news-archive/2018/september/the-average-brit-spends-five-years-of-their-life-feeling-bored
https://bpspsychub.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/bjc.12367?utm_source=chatgpt.com
https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-power-of-slow/202103/is-complaining-really-all-that-bad-for-you

Vynikajuce a nadpriemene vysledky Tyzdna dobrovol'nictva, dosiahnuté kampanou

ZvysSenie straveného casu
V porovnani s priemerom

+39,84%

Venované hodiny

18 670+

ZvysSenie zapojenych ludi
V porovnani s priemerom

+12,25 %

Ekonomickd hodnota
straveného ¢asu

112 440€

Zapojeny ludia

5140+

ZvysSenie venovanych hodin
v porovnani s minulym rokom

+12,15%

Zapojene organizacie

220+
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Niektore z komentarov

zaujala ponuka :
cintorine a 3

la zaujima\f}"‘:h

Ba velmi
priroanm
m vsak ve

silviacochova M

EUNEBRY - pomoc na
Zistenie Lanic (). Je ta

por\l]k.

13tyz. 1 pagtsa mi to Odpovedat
2 - |
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e Maria Gezeova

Ste super! Dakujemel



Vysledky kampane

Dosah (Meta)

966722

Dosah (Google)

418856

Reakcie (Facebook)

344

Klinutia (Meta) Impresie (Meta)

3093 38560941

Zobrazenia (Google) Kliknutia

4287507 494
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zaujala ponuka :
cintorine a a

[a zaujimavych

a velmi
priroanm
m vsak ve

silviacochova Mn

EUNEBRY - pomoc na
Zistenie Lanic (). Je ta
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e Maria Gezeova
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