INSIGHT

Pri cvi€eni je najt'azSie za€at’. AvSak
Casto staci urobit’ aj maly prvy krok,
ktory nastartuje poriadny tréning.

IDEA

Ukazeme cielovej skupine, ze prvy krok je pri
cviceni lahsi ako si mézu mysliet.

Prvy krok dobrého tréningu je
rozcvicka, tu si s cielovou skupinou
vieme spravit’' na viacerych miestach:

«  Mobilna CSOB tréningova zéna =
obrandovany autobus MHD

* V centre mesta na schodoch alebo
lavickach

« Domas mobilom v ruke

Sikovne tak vyuZijeme medialne

touchpointy, ktoré su relevantné pre
zvolenu ciefovu skupinu.

,Rozcvicku mas hotovdu,
trening pod’ dokoncit do
jednej z novych CSOB
treningovych zon*“

SOLUTION

Cielom je mladym fudom v Bratislave
ulahCit prvy krok a ukazat, ze zacat je
jednoduché.

Dosiahneme to tak, Zze prepojime
momenty z bezného drna na zaciatok
tréningu, ktory navedieme zakon it na
jednej z novych CSOB tréningovych zén.



Bus tréningy

Rozcvicka:

DRZ TYC

1x opakovanie
5 minutova séria

Zvysok tréningu pod’
dokonéit' na €SOB |hr|sko
Q LaFrancony 7
Q SNP
Q Stary most
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Zvysok tréningu
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TRENINGOVA ZONA

CsoB
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POKRACUJ V TRENINGU NA
KTOROMKOLVEK VONKAJSOM CVICISKU

Nohy a zadok

Rozcvicka:

SADNUT-VSTAT

5x opakovania
3x série

Zvysok tréningu pod’
dokonéit' na €SOB |hr|sko
Q LaFrancony 3
Q SNP
Q Stary most

/\/y Rozcvicka v meste
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Rozcvicka:
Drepy

20x opakovania
3x série

Zvysok tréningu pod'
dokongéit' na €SOB ihrisko
Q LaFrancony
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@ STARY MOST
9 LAFRANCONI

Zvysok tréningu pod’
dokongéit' na CSOB ihrisko
Q LaFrancony

P
O SNP CSOB osvr

Q Stary most

Pojazdna CSOB tréning zéna.
Z obrandovaného autobusu
spravime prilezitost na

: Jrozcvicenie®, v ktorom CS

; najde viacero tipov na zaCatie
tréningu.

Cas sa rozhybat’ [l Cas sa rozhybat’

Rozcvicka: Rozcvicka:
Kl'uky Jumping Jack
20x opakovania 20x opakovania

3x série 3x série

Zvysok tréningu pod'
dokongéit' na CSOB ihrisko

¢soB

Q LaFrancony

Q Stary most
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Rozhybeme sa aj s
mobilom v rukach



Medialna aktivacia

01

BUDOVANIE POVEDOMIA O
NOVYCH SPORTOViSKACH

02

INFORMOVANIE A AKTIVACIA CS

ULOHA V MIXE KANALY

IMPAKTNE, VIZIBILNE FORMATY
NA KOMUNIKACIU HLAVNEHO
POSOLSTVA NA SIRSIE

PUBLIKUM. PREPOJENIE NA
MICROSITE. AUTOBUS A OOH

CIELENE REKLAMNE FORMATY NA
DETAILNEJSIE INFORMOVANIE CS O
SPORTOVISKACH. DIGITAL BUDE
SMEROVAT NA MICROSITE KDE
BUDEME MERAT A VYHODNOCOVAT

EFEKTIVITU KOMUNIKACIE SOCIALNE MEDIA A
INFLUENCERI

AUGUST SEPTEMBER

AUTOBUS A OCH

SOCIALNE MEDIA A
INFLUENCERI

7

KPIs

ODHADOVANY ZASAH 80%
CIELOVEJ SKUPINY (A 16-24,
Bratislava)

SEKUNDARNE: PREPOJENIE S

MICROSITE A NAVIGOVANIE NA
SPORTOVISKA

INTERAKCIA A DORUCENIE
NAVSTEVNOSTI NA MICROSITE

NAVIGOVANIE NA
SPORTOVISKA

ROZPOCET 20.000 €

ROZPOCET 10.000 €



